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رئيس مجلس الإدارة 

عبدالرحمن بن ابراهيم السليم

صحة الإنسان
بسم الله الرحمن الرحيم والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والمرسلين سيدنا ونبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين.

تهتم حكومتنا الرشـــيدة بقيادة مولاي خادم الحرمين الشـــريفين الملك ســـلمان بن عبدالعزيز آل ســـعود وســـمو ســـيدي ولي 

عهـــده الأمين صاحب الســـمو الملكي الأمير محمد بن ســـلمان بـــن عبدالعزيز آل ســـعود -حفظهما الله- بـ "صحة الإنســـان".

 فالنظـــام الصحـــي الســـعودي يعيـــش تطـــورا ملحوظا على كل المســـتويات لأنـــه حجر الزاوية فـــي كل الدول، فـــا تقوم الأوطـــان وتنهض الأمـــم إذا فُقد أو 

اضطـــرب الأمن الصحي، والدول اليوم تتســـابق  لقراءة مســـتقبل الطب عالميا لإجـــراء البحوث لمواجهة الأمراض المســـتعصية والخطيرة، وفي الســـعودية لدنيا 

كـــوادر طبيـــة محترفة ومنشـــآت مجهزة  وجيـــوش فنية وإســـعافية مُدربة نفخر بهـــا، فنحن اليوم نتصدر الســـياحة الطبية فـــي الوطن العربي، وهذا ما تســـعى 

إليـــه المملكـــة برؤيتهـــا التي تُمثل خارطة طريق رســـمت الأهداف وأعلنت الاســـتراتيجيات الرئيســـية بقيـــادة من صاغها صاحب الســـمو الملكـــي الأمير محمد بن 

ســـلمان -حفظه الله-.

فلنـــا فـــي كورونـــا خير مثـــال عندما ســـخّرت المملكة جهودهـــا لحمايـــة كل من يعيش علـــى هـــذه الأرض المباركة بعيـــدا عن جنســـه وعرقه وديانته شـــعارها 

"الإنســـان أولا"، فـــكان أســـلوبها قـــرارا يحمل مضامين رســـالتها نحو مـــن أقام علـــى ترابها، فدعمـــت القطاع الصحـــي بالدواء واللقاحـــات ناهيك عـــن الميزانيات 

الضخمـــة التـــي خصصت لـــه حتى لا يضيـــق الأمر علـــى المريض.

لذلـــك فهـــي تســـخر كافـــة الجهـــود والإمكانات، وتهيـــأ كل الســـبل لينال الإنســـان في بـــاد الحرمين الرعايـــة الصحيـــة اللازمة وفق مفهـــوم جـــودة الحياة أحد 

مســـتهدفات رؤيـــة 2030 ، فالجـــودة هنا تعني بيئة طبيعية ســـليمة ونمطا معيشـــيا صحيا ومكافحة أمراض العصـــر والأهم من هذا توفر مستشـــفيات ومراكز 

طبية متاحة يســـتطيع المواطن الاســـتفادة منها.

وانطلاقـــا مـــن هذا، فإننـــا بمنطقة القصيم نفخر بدعم صاحب الســـمو الملكي الأمير الدكتور فيصل بن مشـــعل بن ســـعود بـــن عبدالعزيز آل ســـعود أمير منطقة 

القصيـــم الـــذي يتابـــع كل ما من شـــأنه تطور القطاع الصحـــي بالمنطقة ويقف على المباني والمشـــاريع ويســـتمع للمريـــض ففتح قلبه قبـــل مكتبه ووصل له 

المواطـــن مـــن خلال القنـــوات التقنية بعيدا عن الورق، نســـتمد من توجيهاتـــه ونتعلم من مقترحاتـــه لنحقق أهدافنا فـــي جمعية أصدقاء المرضـــى بعنيزة والتي 

باتـــت تقطـــف النجاحات تباعـــا، فنحن اليوم وللـــه الحمد نقـــدم خدماتنا لمن اجتمع عليهـــم هم المرض مـــع الفقر والعوز وفيهـــم الطريح والعاجز عـــن الحركة عبر 

برامـــج علاجية ووســـائل نقل بالتنســـيق مـــع المستشـــفيات، وأي فخر نزهو بـــه ونحن نهتم بشـــريحة غالية علينا، نحتســـب الأجـــر برعايتهم منطلقين من شـــعارنا 

العريض "مملكة الإنســـانية".
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في الحياة إذا لم يرتبط العمل بالأمل فإن القصة لاتكتمل.	•

لذا لابد أن تشِدْ وتجِدْ بلا حد ومد.	•

لنتيجة تدوي في 	• وفي هذا السياق نضع عهداً وميثاق 
الأفاق.

" خدمة 	• أسوارها يكشفه شعارها   أسرارها وأهم  نتيجةٌ 
المرضى".

هكذا الجمعية بأهدافها الحيوية التي لاتحيد عنها.	•

بداية كل عام… دارسة وكراسه واهتمام.	•

كل قسم يضع نقاطه وحروفه.. يبذلها بقلبه وكفوفه.	•

الجمعية صاغت ثم سارت فـ صارت تُنفِذ الأداء بحب ووفاء.	•

ديدن أقسامها أجمع كيف للمجتمع أن تنفع.	•

بلا مبالغة ولا قصور الأهم كيف العبور نحو الفضاء حيث 	•
الأمل لتجاوز الألم.

وأكبر 	• طموحاتنا  أصدق  هي  الواقع  أرض  على  ابتسامة 
دوافعنا.

محسوسة 	• لأهداف  مدروسة  بخطط  العمل  يبتدئ 
ومشاريع ملموسه.

والشكر، 	• بالذكر  الفضل  أهل  تبيان  الفضل  من  ولأنه 
والدعاء والوفاء.

فبدونهم ما كان يمكن لنا الإيضاح، ورسم قصص النجاح، 	•
وتوثيق الملاحم بملامح من ذهب.

م: 	• يوجد مشروع  إذ  والأراء سديدة  الخير عديدة،  فأعمال 
عثمان الخويطر لغسيل الكلى.

للجلطات 	• القاضي  أسرة  يذكر عن مشروع  بالحال  والحال 
الدماغية.

ولنسير فنشير لأسطول" مأجور " المتعهد بنقل المرضى 	•
وحصد الرضا.	

نوعه 	• من  الأول  هو  جبار  بمركز  ونتواصل  ونتصل  ونصل 
بالمنطقة يُعنى ويعتني بفئة غالية.

لرعاية 	• العطاء  بإعادة  احتواء  مركز  ويهتم  يهِمُ  حيث 
ومساندة واحتضان المرضى النفسيين والتائهين بالشوارع.

•	… …يحتضنهم  معهم  يقف   .. مسماه  كماهو  يحتويهم 
المتخصصة  المراكز  مع  لهم  …ينسق  يؤهلهم  يدربهم… 

ليعودوا أعضاء نافعين فاعلين متفاعلين.

وعوداً على ذي بدء فالخطة تكتب وترتب ثم تعتمد.	•

فحملت حملة قسم التوعية عنوان "ماذا يدور في الداخل" 	•
وتوزعت وتنوعت المهام.

أديرت المبادرة بمثابرة .. ففي كل ربع نالت وتناولت موضوع 	•
معين يصب في النهاية بالتوعية عن الأمراض الصامتة.

فيه 	• مانقول  أبرز  من  ..متعدد  ..متفرد   2023 عام  كان 
ونحكيه.

الحدث 	• هذا   .. العالمي  الصحة  ملتقى  في  المشاركة 
الأهم الضخم.

ضم مشاركات ونفذت شراكات وامتازت وتميزت.	•

التوعوي منذ 2017 وحصول الجمعية على 	• الدور  سرَدت 
جائزة التطوع الصحي كمنجز فريد.

وغيرها الكثير من الجهد الوفير للجمعية منذ نشأتها.	•

من الضوء الذي يستحق تسليط الضوء باستقطاب ودعم 	•
وتأهيل رأس المال البشري.

كما أنه دُعِمَ التطوع للعلو والتطلع، لتُجنى الأرباح بقيمة 	•
الكفاح " من أكثر الجمعيات فرصاً تطوعية".

المرافق 	• وكانت  الاحتياجات  لتلمس  الزيارات  واستمرت 
الصحية على قدر من التناغم والتفاهم.

ومن الخدمات تأمين المستلزمات والدعم الأسري وتفريج 	•
كربة، وتكاليف العلاج، والبرامج الموسمية، والاجتماعية.

ولكوننا جميعاً أصدقاء للمرضى.	•

فأما بعد ، وبعد هذا الجهد:	•

أداء 	• عالية في  نسبة  ثمار صنيعها  الجمعية  فقد قطفت 
الحوكمة بنتيجة 98،52 ٪ .

وأخيراً نُكرر ونُذكِر بأصدقاء وشركاء لهم اليد الطولى فيما 	•
حصدناه.

المدير التنفيذي

 باسل بن محمد أباالخيل

 عامٌ متفرد متعدد
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المقــــدمة

اســتكمالًا لمنظومــة الرعايــة الشــاملة ولحاجــة الكثيــر مــن المرضــى إلــى الدعم المادي والنفســي 

والاجتماعــي الأمــر الــذي مــن الممكــن تقديمــه علــى أكمــل وجــه مــن خــال المشــاركة المجتمعيــة 

ــم  ــذا الدع ــي ه ــر ف ــم الأث ــزة عظي ــى بعني ــاء المرض ــة أصدق ــاء جمعي ــد كان لإنش ــة، فق المنظم

المعنــوي والمــادي للمرضــى وفــي تطويــر المــوارد المتاحــة وللاســتفادة القصــوى منهــا وذلــك 

تجســيدًا لمفهــوم الترابــط والتآخــي وتعميقــا لهمــا بيــن أفــراد المجتمــع الســعودي المســلم.

فجمعيــة أصدقــاء المرضــى بمحافظــة عنيــزة هــي جمعيــة خيريــة مســجلة فــي المركــز الوطنــي 

لتنميــة القطــاع غيــر الربحــي برقــم 3625 وتهــدف إلــى تقديــم المســاعدات للمرضــى حســب 

حاجتهــم بجميــع جنســياتهم شــاملة المســاعدات الماديــة والعينية والأجهــزة والمســتلزمات الطبية 

والأدويــة وتكاليــف التشــخيص والعــاج والنقــل إلــى جانــب الاهتمــام بالنواحــي الاجتماعيــة 

للمرضــى. 
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ــة بموجــب  ــزة فــي بدايــة الأمــر كلجن تأسســت جمعيــة أصدقــاء المرضــى بعني
الأمر الســامي رقم 9902 وتاريخ 22 / 8 / 1405هـ  وذلك لمســاعدة المرضى 

ماديــاً ومعنويــاُ.

بتاريخ 1442/8/23هـ تمت موائمة اللجنـــــــــة على نظـــــــــــــــام الجمعيـــــــــات 
ــم )م/8(  ــي رق ــرسوم الملك ــادر بالمـــــــ ــة الصـــــــ ــات الأهليـــــــ والمؤسســـــــ

وتاريــخ 1437/2/19هـــ لتصبــح جمعيــة أهليــة خيريــة.

نشأة الجمعية
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الريـــــادة في الرعـــــاية الشــــاملة للمــــــرضى وتوعيــــــة المجتمـــــــــع.

تحســـين جــــــــودة حيــــــــاة المريض بتلبية احتيــــــــاجاته ورعــــــــــايته نفسياً 
واجتماعيـــاً ومهنيـــاً وخلـــق مجتمع واعـــي وذلك عبر شـــراكات اســـتراتيجية 

فعالـــة ووســـائل مبتكرة.

O  الحيـــــــاد	  	 O الإبـــــــــداع 	 O الالتـــــــــــــزام	

O الشفـافية	  	 O الســـــــــرية 	 O العطـــــــــــــاء	

قيمنا :

رؤيتنـــــا :

رسالتنا :

قيمنا :
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تقديم ※	
المســـاعدات للمرضـــى حســـب حاجتهـــم بجميـــع جنســـياتهم شـــاملة المســـاعدات الماديـــة والعينيـــة والأجهـــزة 

التشـــخيص، والعـــاج. الطبيـــة، والأدويـــة، وتكاليـــف  والمســـتلزمات 

عمل ※	
زيـــارات دوريـــة للمرضـــى فـــي المرافـــق الصحيـــة ومنازلهـــم للاطـــاع علـــى الخدمـــات المقدمـــة وتلمـــس احتياجاتهـــم 

والمســـاهمة فـــي تخفيـــف معاناتهـــم وتجديـــد الأمـــل فـــي نفوســـهم وزرع الابتســـامة علـــى شـــفاههم. 

تنظيم※	
ـــادة  ـــة والتثقيـــف الصحـــي للمرضـــى خاصـــة وأفـــراد المجتمـــع بصـــورة عامـــةً لزي ـــادرات وبرامـــج التوعي وإقامـــة ودعـــم مب

ـــاة. ـــق جـــودة الحي الوعـــي الصحـــي وتحقي

الاهتمام※	
بالنواحي الاجتماعية للمرضى إلى جانب النواحي العلاجية انطلاقاً من مبدأ التكافل الاجتماعي.

زرع※	
الثقة المتبادلة والاطمئنان بين المريض والطبيب كأساس للعلاج السليم والاستجابة له.

العمل ※	
المســـتمر علـــى رفـــع مســـتوى الخدمـــات الصحيـــة المقدمـــة للمرضـــى والارتقـــاء بهـــا كمـــاً وكيفـــاً بدعـــم احتياجـــات 
المرافـــق الصحيـــة أو الاقتراحـــات والآراء التـــي تســـاهم فـــي تطويـــر العمـــل الصحـــي بمـــا يحقـــق مصلحـــة المرضـــى.

تمثل ※	
الجمعيـــة حلقـــة وصـــل بيـــن مختلـــف الأجهـــزة وأهـــل الخيـــر والمرضـــى وذلـــك بهـــدف دعـــم التواصـــل وإيصـــال التبرعـــات 

ـــراً للجهـــد وتحقيقـــاً للتكامـــل بيـــن أفـــراد المجتمـــع. للمحتاجيـــن توفي

تأمين※	
وسائل النقل للمرضى الذين لا تتوفر لديهم وسائل النقل لاستكمال رحلة الشفاء.

أهدافنا :
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وحدة 
البحث

ومساعدة 
المرضى

وحدة 
الرعاية 
النفسية

وحدة التوعية 
والتثقيف

الصحي رجال

العلاقات 
الاستثمارالعامة

شؤون 
موظفين

خدمات 
تطـــــــــوع

البنية التقنية 
والأنظمة

وحدة 
المشترياتالدراسات المحاسبة الإشراف

وحدة
 الرعاية

والتأهيل

مركـــــز
إحتـواء 

للخدمات 
الاجتماعية

وحدة التوعية 
والتثقيف
الصحي

نساء

الإعلام 
والنشر

تنمية الموارد
التدريب 

والتأهيل 
التدريب 
والتأهيل

الدعم
التقني

وحدة المتابعة 
المستودعاتوالإشراف

الحركة والصيانة
الثقافة
الرقمية

الصندوق

المحتوى 
الإعلامي

استقبال 
التبرعات

التصاميم 
والمونتاج

النقل

وحدة
الزيارات

وحدة 
البحوث 

والدراسات

مجلس الإدارة

المدير التنفيذي

السكرتارية التخطيط والجودة الجودة والتميز المؤسسي

قسم خدمات 
المرضى

رعاية الأمراض 
النفسية

التوعية
 والتثقيف الصحي

العلاقات العامة 
والإعلام

نقل 
المرضى

المـــــــــالية
الموارد
البشرية

الخدمات المساندةالمشاريع التطـــــــــوع
تقنية

المعلومات
الاستثمار 

وتنمية الموارد

لجان المجلسالمراجع الداخلي

المستشار القانوني

الهيكل التنظيمي 

الجمعية العمومية

المكاتب التعريفية
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أعضاء المجلس والقيادين 

المؤهلالخبرة السابقةالوظيفة الحاليةأسماء أعضاء المجلسم

بكالوريوس موظف حكوميمحافظ عنيزةعبد الرحمن إبراهيم السليم01

ماجستير رجل أعمالرجل أعمالنزار بن حمد الحركان02

دبلوم موظف حكوميموظف حكوميأحمد بن عيد الوهبي03

دبلوم موظف حكوميموظف حكوميخالد بن مطر العتيبي04

ماجستير موظف حكوميموظف حكومي عدنان سالم القرزعي05

دبلوم معلم متقاعد صالح عبد العزيز الخلف06

دبلوم موظف حكوميمتقاعد أحمد بن محمد المرزوقي07

دكتوراة موظف حكوميموظف حكومي عادل بن إبراهيم الحمادى08

بكالوريوس موظف حكوميمتقاعد صالح علي محمد السويل09

بكالوريوس موظف قطاع خاص المدير التنفيذي للجمعية باسل محمد صالح أبا الخيل10

بكالوريوس موظف قطاع خاص  رئيس قسم المالية فهد محمد السعدي11
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اللجان الدائمة 

المعتذرونتاريخ الإنعقادالاجتماعالأعضاءالرئيساســـــــم الـلـجـنـــةم

01
اللجنة التنسيقية

إبراهيم بن علي الوهيبي للقطاع الصحي بعنيزة

عبدالرحمن بن إبراهيم السليم

صالح بن علي السويل

أحمد بن عبدالعزيز الغرير

عدنان بن سالم القرزعي

أحمد بن عيد الوهبي

 طلال بن محمد الفرة

إبراهيم بن علي الوهيبي

لا يوجد2023/02/09مالأول

لا يوجد2023/04/04مالثاني

لا يوجد2023/06/13مالثالث

لا يوجد2023/08/02مالرابع

لا يوجد2023/10/04مالخامس

لا يوجد2023/10/11مالسادس

لا يوجد2023/12/13مالسابع

02
لجنة الاستثمار 

وتنمية الموارد
أحمد بن محمد المرزوقي

صالح بن عبدالعزيز الخلف

باسل بن محمد أباالخيل 

أحمد بن محمد المرزوقي

لا يوجد2023/02/28مالأول

لا يوجد2023/03/21مالثاني

لا يوجد2023/06/20م الثالث

لا يوجد2023/09/18م الرابع

سامي بن صالح الغريرلجنة المساعدات03

سامي بن صالح الغرير

عدنان بن سالم القرزعي

هاني بن محمد الهطلاني

لا يوجد2023/02/25مالأول

لا يوجد2023/06/10مالثاني

لا يوجد2023/09/30م الثالث

لا يوجد2023/012/25م الرابع

أحمد بن عيد الوهبيلجنة الزيارات04

أحمد بن عيد الوهبي

صالح بن علي السويل

هاني بن محمد الهطلاني

لا يوجد2023/02/01مالأول

لا يوجد2023/05/01مالثاني

لا يوجد2023/08/01م الثالث

لا يوجد2023/11/01مالرابع

عامٌ دارَ في الداخل 15



سجل اجتماعات مجلس الإدارة 

2023/01/23م 

2023/04/10م 

2023/07/08م 

2023/10/05م 

2023/12/25م 

لا يوجد

لا يوجد

لا يوجد

لا يوجد

لا يوجد

36

37

38

39

40

يخ الإنعقاد المعتذرونتار رقم الاجتماع

عامٌ دارَ في الداخل 16



الوسائل التي اعتمدها المجلس لتقييم أداءه واللجان  

تتبع الجمعية مجموعة متنوعة من الأساليب والوسائل التي تتيح لها فهم 
مــــدى تحقــــيق أهــــــــدافهــــــا وتحسيــــن الأداء في المستقبــــل وهي:

المراجعة التقييم الذاتي 
الداخلية

مؤشرات الأداء 
)KPIs( الرئيسية

المراجعة 
الخارجية

متابعة توصيات وقرارات 
الاجتماع السابق

تقارير الأداء الربعية

تقارير المراجع 
الداخلي النصفية 

ملاحظات  التقارير 
الربعية والختامية 
للمحاسب القانوني

عامٌ دارَ في الداخل 17



اجتماعات الجمعية العمومية وقراراتها 

القرارات التي تم اتخاذها نوع الاجتماع

	1 تم الموافقة بالإجماع على تعديلات اللائحة الأساسية وفق تحديثات المركز الوطني لتمية القطاع غير الربحي .

عــــــــــــــــادي

غير عـــــــــادي

عدد الحضور

عدد الحضور

2023/04/05م 

2023/11/22م 

28
اصالة: )28(  نيابة ) 0 (

29
اصالة: )29(  نيابة ) 0 (

	1 تم الموافقة بالإجماع على تقرير مجلس الإدارة عن أعمال الجمعية ونشاطاتها للسنة المالية المنتهية لعام 2022م..

	2 تم الموافقة بالإجماع على اعتماد تقرير مراجع الحسابات عن القوائم المالية للسنة المنتهية لعام 2022م. .

تم الموافقة بالإجماع على إقرار مشروع الموازنة التقديرية للجمعية للسنة المالية 2023م..3	

تم الموافقة بالإجماع على اعتماد الخطة التشغيلية وخطة الاستثمار للسنة المالية 2023م..4	

تــم الموافقــة بالإجمــاع علــى التعاقــد مــع مكتــب المحاســب القانونــي )مكتــب خالــد حســن الابيــض محاســبون ومراجعــون .5	
قانونيــون( لمراجعــة حســابات الجمعيــة وإعــداد التقاريــر الربعيــة والحســابات الختاميــة للجمعيــة لعــام 2023م.
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الايــــــرادات المصروفات العمومية  مصروفات البرامج

2021 2022 2022

إجمالي الموجودات أعداد المستفيدين مشاريع صحية 

نتائج أعمال الجمعية  )2021م : 2023م(

رسم بياني لنتائج أعمال الجمعية في السنوات المالية الأخيرة
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برامج وأنشطة 



 ) بنفس الاتجاه (

المساعدات
الإغـــــاثية المقـــدمـــة



 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

إجمالي أعداد 
المستفيـــدين

الجنسيـــات 
المستفيدة

الجنسيــــات 
المستفيدة

1,023 بنجلاديــــــش - مصـــــــر -  اليمــــــن 
يا - باكستان - فلسطين السودان - سور

سعودي : 2,471
مقيـــــم: 242

إحصائيات المساعدات 

إجمالي مبلغ المســـاعدات

9,711,087

المســـــــــــــاعدات
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

دعم القطاعات الصحية:

دعـــم احتياجـــات المرافق الصحية للمســـاهمة في تطويـــر العمل الصحي بما يحقـــق مصلحة المرضى من خـــال  توفير الأجهزة  
والمســـتلزمات ودعم  إنشـــاء المشـــاريع الصحية والجمعيات الصحية والتي يأتي من أبرزها: 

مستشفى الشفا 
بعنيــــــــزة

ريـــال164,524

مستشفى المــــلك سعـــــود 
بعنيــــزة

ريـــال 1,812,46

مركـــز السيـــاحة 
العلاجيــــــة

ريـــال 17,020

03

المســـــــــــــاعدات
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

مشروع مركز عثمان الخويطر للغسيل الكلوي  

مركـــز عثمان الخويطر للغســـيل الكلـــوي " والذي تبرع به "المهنـــدس عثمان بن حمـــد الخويطر" جزاه الله ووالديـــه خير الجزاء" 
يحتـــوي على ثلاثين ســـريراً لخدمـــة المرضى في مستشـــفى الملك ســـعود وفق أحدث الأجهـــزة التقنية والأنظمـــة الرقمية 

التي ســـتخدم المرضى وتســـهل من عملية علاجهم. 

مشاريع صحية

الانتهاءمدة التنفيذالمقاولمعدل الإنتاج السنويالتكلفة

2025/06/01م 24 شهــــــر21,900 مستفيد7,290,885 ريال شركة نهج الرجاء للتجارة والمقاولات

وضع حجر الأساس 

بداية المشــــروع

المســـــــــــــاعدات
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

رعاية المرضى النفسيين

تســـعى الجمعيـــة من خـــال وحدة رعايـــة المرضى النفســـيين إلى توفيـــر الدعـــم والعناية اللازمـــة للأفراد الذيـــن يعانون من 
مشـــاكل صحية نفســـية بهدف تحســـين جودة حياتهم ومســـاعدتهم على التعافي والتأقلم مع حياتهم اليومية بشـــكل أفضل. 

01

03

02

البرامج

مساعدات مادية

جلسات الدعم النفسي 

جلسات نفسية

27 مستفيـــــد

لمرضى التصلب اللوحي

بالتعاون مع تطبيق لبيه للاستشارات النفسية والاسرية 

90,626 ريـــــــال

50 مستفيـــــد

4 مستفيـــــد

المســـــــــــــاعدات
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

الفئات المستهدفة:

مكونات المشروع:         

القدرة الاستيعابية

المرضى النفسيين

غرف خاصة للمرضى المتهيجينغرف مستقلة ومجهزة بالكامل

صالة ألعــاب ترفيهية متكـاملـةملعــــــــب كــــــــــــرة بـــــــادلملعــــــب كــــــــــرة قــــــدم 

مسجــــــــــــــــــــــــــــــــــــد

مبنــــــــــــــــــــــــى إداري 

أماكـــــن استقبــــال عامـــــــة أماكن استقبال خاصة لأسر المرضى 

60 مريض 

قســـــــم رجـــــالي - قســـــــم نســـــائي

فاقدي المأوى من المشردين في الطرقات والحدائق العامة

أصحاب الاقامات الطويلة بالصحة النفسية

دار لإيـــواء المرضى النفســـيين وفاقـــدي المأوى يضم فريقاً متميـــزاً من المتخصصيـــن وذوي الخبرة بدءً من اســـتقبالهم وتقديم العناية 
الشـــخصية لهـــم مـــروراً بتقديم التشـــخيص والتدخل الطبي اللازم فـــي المرافق الصحيـــة التابعة لـــوزارة الصحة وانتهـــاء ببرامج تأهيلية 

بغيـــة إعادة دمج هذه الفئـــة في الحيـــاة الاجتماعية وإعـــادة صلتهم بذويهم.

لرعاية وإيواء المرضى النفسيين وفاقدي المأوى مركز احتواء

عيـــادة طبيـــــة وصيدليــــــــة
للمشــــــــاهـــــــــدة

للمزيد انقر هنا

المســـــــــــــاعدات
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

مراحل العمل في مشروع احتواء: 

الرعــــــاية  دار  مبنــــــى  استـــــــام 
مذكـــرة  عبـــر  بعنيـــزة  الاجتماعيـــة 
ـــرية  ـــوارد البش ـــن وزارة الم ـــم بي تفاه
والجمعيـــة. الاجتماعيـــة  والتنميـــة 

01

02

03

ــل  ــادة تأهيـ ــة واعــــــ ــم وصيانـ ترميـ
مبنـــى دار الرعايـــة الاجتماعيـــة .

ــع  ــز مــــ ــل المركـ ــاقية تشغيـــــ اتفــــ
وقـــف داركـــم للمرضـــى النفســـيين 

مرحلة التشغيل التجريبي وفاقـــدي المـــأوى.  
أول 20 حــــــــــــــــــالة

تاريخ 2023/11/23م 

04

المســـــــــــــاعدات
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

البرامج المقدمة للمستفيدين في مركز احتواء

خدمة الايواء:

خدمة الاعاشة:

خدمة التمريض:

خدمة مقدمي الرعاية.:

خدمة الاخصائي النفسي :

01

02

03

04

05

❖ توزيع المرضى على غرف مناسبــة بتصاميــم وتجهيــزات مخصصـــة.

❖  توفير خدمة نظافة الغرفة والمغسلة والعناية الشخصية بشكل يومي.

❖  توفيـــــر وجبـــــات رئيسيـــــة يوميـــــاً مع مشروبـــــات مكونـــة من سعرات حرارية مناسبة حســـــب الوضع الصـــــحي للمرضى.

❖ يتم توفير عدد )1( مقدم رعاية لكل )5( مرضى لتولي رعاية المريض بشكل كامل إذا كان المريض غير قادر على خدمة نفسه.

❖ يتم توفير اخصائي نفسي واحد لكل )10( مرضى لتقديم الجلسات العلاجية الفردية والجماعية بمعدل جلسة يومياً لتطبيق برامج التعديل السلوكي.

❖  توفير عدد من الممرضين على مدار الساعة.
❖  أخذ العلامات الحيوية بشكل دوري للاطمئنان على الوضع الصحي للمرضى.

❖  متـــــابعـــــة العــــــلاج النفـــــسي اليـومي.
❖  تحويل المرضى الذين تظهر عليهم بوادر الانتكاسة إلى مستشفى الصحـــة 	
       النفسية ومتابعة حالتهم حتى تستقـــر ومـــــن ثم اعادتهـــــم الى المركز.
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

البرامج المقدمة للمستفيدين في مركز احتواء

خدمة الاخصائي الاجتماعي:

خدمة التأهيل بالعمل:

خدمة العلاج بالترفيه:

خدمة التوظيف بعد التأهيل:

06

07

08

09

❖  يتم توفير أخصائي اجتماعي واحد لكل )20( مريض لدراسة حالته الاجتماعية وتقديم الدعم الأسري والإجتماعي لهم ولأسرهم. 

❖ يتم توفير عدد من الورش والمعامل المهنية لتأهيل بعض المرضى النفسيين القابلين للتأهيل.

❖ يتم توفير أخصائي أنشطة وبرامج لإعداد أنشطة رياضية خاصة للمساعدة في تأهيل المرضى النفسيين.
ح المعنوية للمرضى. ❖ توفير رحلات ترفيهية للمساعدة في رفع الرو

❖ يتم تأهيل عدد من المرضى النفسيين للعمل في أحد الجهات حسب المتاح بما يتناسب مع وضعه الصحي.
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

مبلغ المساعدةالمستفيديننوع المساعدة 

❖  دعــــــــم نقــــــــدي شهــــــــري

❖ ســــداد فواتيــــــــر الكهربــــــــاء

❖ تأميــــن خـــــادمــــة منزليــــــــة

❖ ســـــــــــــــــــداد فواتيــــــــــــــــر  

❖ السلـــــــــــــــة الغـــــــــــــــــذائية

إجمـــــــــــــــــــــالي

130

106

2

380

190

8081,034,695

260000

253,822

40,873

270,000

210,000

دعم مرضى الفشل الكلوي

وصـــف البرنامـــج : تأميـــن احتياجـــات مرضى الفشـــل الكلوي الأســـرية للمحتـــاج منهـــم، وتكاليف الغســـيل الكلـــوي والعلاج 
للمقيميـــن المحتاجيـــن، للدعـــم النقدي الشـــهري لمرضى الفشـــل الكلـــوي المحتاجيـــن وغيرها.
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

مبلغ المساعدةالمستفيديننوع المساعدة 

❖ السلــــــــــــــــة الغــــــــــذائية

❖ مساعدة في دفــــــع الايجــــــــار

❖ دعم اغاثي للمستفيدين دثـــــار

❖ دعـــــــم نقــــــدي شهــــــــــري

❖ صيانــــــة وإصــــــلاح منــــــازل

❖ تأميــــــن أجهــــــزة منزليــــــة 

إجمـــــــــــــــــــــالي

172

18

56

207

13

5

415985,173

210,123

137,250

143,679

262,800

240,000

135,000

دعم أسري للمرضى

وصـــف البرنامـــج : تامين الاحتياجات الدورية للمرضى المحتاجين وأســـرهم كالمســـاهمة فـــي دفع إيجار المنـــزل، دفع تكاليف 
فواتيـــر الخدمـــات العامة الأساســـية )كهرباء، ماء(، مـــواد غذائية، الســـلة الغذائية، ترميـــم وصيانة منازل ليكون المســـكن مهيأ 

صحياً، تأمين المســـكن البديـــل للمريض أثناء فتـــرة الصيانة.
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 ) بنفس الاتجاه (

نوع المساعدة  ) بنفس الاتجاه (

نوع المساعدة 

المستفيدين

المستفيدين

مبلغ المساعدة

مبلغ المساعدة

❖ تأمين أدوية ومستلزمات طبية 

❖ تأميــــــــــــن أجهــــــزة طبيــة

❖ دفــــــــع تكــــاليف عمليـــــات 

❖ تغطية مصاريف السفر للعلاج

إجمـــــــــــــــــــــالي

إجمـــــــــــــــــــــالي

468
21

52
23

489

75

544,526

762,546

448,076
 96,450 

600,666
 161,880 

تأمين أجهزة ومستلزمات طبية

دعم تكاليف العلاج والعمليات

وصـــف البرنامـــج : تأمين مســـتلزمات وأجهـــزة طبية للمرضـــى المحتاجين فـــي منازلهم في حالـــة عدم توفرها بالمستشـــفى 
الحكومـــي والذيـــن يحتاجـــوا للرعاية الطبيـــة في المنـــزل وظروفهم الاقتصادية لا تســـمح لهـــم بتوفيرها.

وصـــف البرنامـــج : دعـــم تكاليف عـــاج المرضى الذيـــن لا يوجد لديهـــم تامين طبـــي في المستشـــفيات الخاصـــة ويحتاجون 
للمســـاعدة فـــي توفير تكاليـــف العلاج.
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (
نوع المساعدة 

نوع المساعدة 

المستفيدين

المستفيدين

مبلغ المساعدة

مبلغ المساعدة

❖ تفـــــريج كربـــة مـــريض

❖ تأمين سيــــــارة لمـــريض

❖ معايدة حراس الأمن بالقطاعات الصحية
❖ معـــــــــــــــــــــايــــــــدة مــــــــــــرضى
❖ كســــــــــــــــــــــــوة العيـــــــــــــــــــــد
❖ كســـــــــــــــــــوة الشــــــــــــــــــــــــتاء
❖ الرعــــــــــــايــــــــــــة المدرسيــــــــــــة

إجمـــــــــــــــــــــالي

إجمـــــــــــــــــــــالي

73
6

107
200
29

261
35

79

632

904,861

168,115

564,158
340,703  

21,400
3,600

30,500
73,908
38,707

تفريج كربة مريض

برامج موسمية 

وصف البرنامج : الوقوف مع المرضى المحتاجين وتفريج كربتهم في الالتزامات الطارئة.

وصـــف البرنامـــج : مســـاعدة المرضى المحتاجين بمســـاعدات عينية ومالية  وتقديـــم هدايا لهم في المواســـم كالأعياد وفصل 
الشـــتاء والمدارس وغيرها.
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

هو مشروع خيري يهدف إلى نقل المرضى المحتاجين للنقل ممن لا تتوفر لديهم وسائل النقل من وإلى المستشفيات لاستكمال رحلة الشفاء.

مأجور

الفئات المستهدفة

ويشمل البرامج التالية

❖ المرضى عامة 		 ❖ المرضى على الأسِرةَّ 		 ❖  المرضى ذوي الاحتياجات الخاصة 		 ❖ مرضى الفشل الكلوي

برنامج النقــل 
الطبي الطارئ

برنامج نقل مرضى 
الفشــــل الكلــــوي

برنامج النقــــل 
الطبي الخــارجي

برنامج النقل 
الشخصــــي

مأجــــور لإيصــــال 
المساعدات الطبية

المســـــــــــــاعدات
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 ) بنفس الاتجاه (

 ) بنفس الاتجاه (

إحصائيات برنامج مأجور 

برنامج النقل الطبي الطارئ

عدد الرحلات
1078

أعـــلى 
%67

ذكــــور 
%29

أقـــل 
%33

إنـــــاث 
%71

387,502 415

عدد الرحلات
135

4464

عدد الرحلات
3384

برنامج النقل الطبي الخارجي

إجمالي الرحلات

الفئات العمرية من 60 سنة

عدد المستفيدين

برنامج نقل مرضى الفشل الكلوي

نسبة الذكور والإناث

إجمالي التكلفة

المســـــــــــــاعدات
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التوعية
والتثقيف الصحي  

تهدف برامـــج التوعيـــة والتثقيف الصحـــي في الجمعية  
ممثلـــة في قســـم التوعيـــة والتثقيف الصحـــي ووحدة 
الأبحـــاث العلميـــة  إلـــى تطــــــوير التوعيـــة الصحيـــة 

واســـتدامتها وخلـــق مجتمـــع واعي مـــن خلال:  

	1 رفــع مستــــوى المعــرفة الصحيــة للأفــراد والمجتمــع..
تنفيــذ مبــادرات وبرامــج التوعيــة والتثقيــف الصــحي .2	

للمجتمع في المناسبات الصحية العالمية وبشكلٍ دوري.
إنشــاء أبحــاث علميــة تعزز مــن نشــر الــوعي الصــحي..3	
ــع .4	 ــق بمنـــ ــا يتعلـــ ــرد فيمـــ ــة دور الفـ ــز أهميـــ تعــــزيـــ

منهـــا. والوقايـــة  الأمـــراض 

) شمــــال غـــــــــرب (



التوعيـــــــــة والتثقيــــف الصحــــــــي  

عامٌ دارَ في الداخل 37

حملة ماذا يدور بالداخل

تهدف الحملة إلى التوعية بتأثير نمط الحياة والعوامل الخارجية على صحة الجسد وأجهزة الجسم ومنها :

	ă.التوعية بصحة الأعضاء الداخلية بالجسم وتأثير اضطرابات الأكل عليهـــا
	ă.التوعية بنمط الحياة وتأثيرها على الامراض الصامتة وأجهزة الجســـــم
	ă.التوعية بتأثير التغذيـــة والصيـــــــام في شهــــر رمضـــــــان المبـــــــارك
	ă.التوعيـــــــــــــــة بـ الشائعــــــــــــــات والخرافـــــــــــــــــــات المنتشــــــرة
	ă.التوعيــــــــة بالصحــــة النفسيــــــة والجســــدية في بيئــــــــة العمــــــــل

تســـمية الحملـــة بـ "مـــاذا يدور 
في الداخـــــــل" وذلـــك لكـــــــون 
هـــدف الحملـــة يعٌنـــى بالتوعية 

بالأمـــراض الصـــــامتـــــــة. 

وضع هويـــة الحملـــة على هيئة 
يلعب  الدماغ  لأن  نظـــراً  "دماغ" 
دور حاســـم في التحكـــم بوظائف 

الجسم.	

والرســـم  الفن  علـــى  الاعتمـــاد 
على مجســـمات الدمـــاغ بصورة 
المجتمع  فئـــات  لربـــط  فكاهية 

الحملة. بأهـــداف 

صور تدشين الحملة

للمزيد انقر هنا

) شمــــال غـــــــــرب (

https://drive.google.com/drive/folders/12S1M0VHCGpQyjZdnsZjybbVmi-xba4c9
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الدراسات والأبحاث العلمية 

تنتهـــج الجمعيـــة الأســـاس العلمي فـــي برامجهـــا التوعيـــة والتثقيفية من خـــال وحدة الدراســـات والأبحـــاث العلمية 

والـــذي يكســـب الجانب التوعـــوي الدقة والقـــدرة على تحديـــد الاحتجـــاج التوعوي.

) شمــــال غـــــــــرب (
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الدراسات والأبحاث العلمية 

الدراسة الأولى : 

القياس :

النتائج:

مدى معرفة موظفي المطاعم بحساسية الطعام.
) تعد هذه الدراسة الأولى في المملكة العربية السعودية من نوعها (

بحث ميداني على 178 مطعماً من منطقة القصيم.

96% من عاملي المطاعم لم يأخذوا أي دورة تدريبية بسلامة الغذاء.

01

الدراسة الثانية : 

القياس :

النتائج:

قياس جودة النوم في محافظة عنيزة.
) تعد هذه الدراسة الأولى في المملكة العربية السعودية من نوعها (

مسح ميداني على 1241 مشاركاً من منطقة القصيم.

وجود علاقة طردية بين جودة النوم والصحة العقلية والنفسية والجسدية،.1	
 دور العوامـــل الجانبيـــة علـــى كلًًا من جـــودة الحياة والنـــوم كالحالة .2	

الاجتماعيـــة والصحيـــة للفرد.
فهم العوامل المؤثرة على جودة الحياة والنوم في المجتمع..3	
 وضع استراتيجيات لزيادة وعي المجتمع وبالتالي تحسين جودة الحياة. .4	

02

الدراسة الثالثة:

القياس :

النتائج:

مدى انتشار الإصابة باضطرابات الأكل في المجتمع.

مسح ميداني على  550 مشاركاً من منطقة القصيم

	1 30% مـــن الرجـــال 43% مـــن النســـاء يعانـــوا مـــن اعراض .
تنـــاول الطعام . تجنـــب  اضطـــراب 

	2 64% مـــن النســـاء و 51% مـــن الرجال تظهـــر عليهم اعراض .
اضطـــراب فقدان الشـــهية العصابي.

03

الدراسة الرابعة :

القياس :

النتائج:

مدى انتشار الأمراض المزمنة في المجتمع.

مسح ميداني على 387 مشاركاً من منطقة القصيم.

	1 30% مـــن الرجـــال 43% مـــن النســـاء يعانـــوا مـــن اعراض .
تنـــاول الطعام . تجنـــب  اضطـــراب 

	2 64% مـــن النســـاء و 51% مـــن الرجال تظهـــر عليهم اعراض .
اضطـــراب فقدان الشـــهية العصابي.

04

) شمــــال غـــــــــرب (
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التوعية الإلكترونية

تعتمد الجمعية على استخدام وسائل التكنولوجيا الحديثة لنشر المعلومات التثقيفية الصحية 

تدوينات 
صوتيـــة  

340 ألف 
ً مشاهدة تقريبا

687 مشارك
7 تدوينات صوتية.  ※	

5 محاضرات.※	
5 لقاءات مع مختصين.※	

لقـــــاءات 
توعــــوية 

التوعيـــــــة 
الإلكترونية

31 مادة توعوية إلكترونية بمشاهدات بلغت ※	
12 ألف مشاهدة تقريباً.	

5  تدوينات صوتية توعوية.※	

منشــــورات 
توعــــــــوية 

750,000 مشاهدة
150 منشور  إلكتروني.※	
11 فيديو. ※	
4 لقاءات  ومنشورات صحفية. ※	
الأكل ※	 اضطرابـــات  معلومـــات  مكتبـــة 

توعويـــة. مـــادة   38 علـــى  تحتـــوي 
انتـــاج 9 أدلـــة علميـــة للتوعيـــة بنمـــط ※	

الحيـــاة الصحيـــة.
ـــة في ※	 ـــز الصح ـــة لتعزي ـــة علمي ـــاج 5 أدل إنت

ـــل. ـــات العم بيئ

) شمــــال غـــــــــرب (
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التدوينات الصوتية

هـــي سلســـلة حلقات على مـــدار العـــام  للتوعية بمواضيـــع الحملـــة التوعوية مـــن أجل تعزيـــز الوعي الصحي للمســـتمعين 
وتقديـــم المعلومـــات القيمـــة حول صحة الجســـم وأهميـــة العوامل الخارجيـــة ونمط الحيـــاة على الصحـــة العامة.

بودكاست تبليل

بلغت المشاهدات

340 ألف مشاهدة تقريباً 

جـــــودة النــــــوم

للمشاهدة انقر هنا

التواصل الاجتماعي وتأثيرها على 
المؤسسات وموظفيها

للمشاهدة انقر هنا

الصحة الجسدية في العمل 

للمشاهدة انقر هنا

الإسعافات الأولية 
للاضطرابات النفسية

للمشاهدة انقر هنا

ماذا لو عملك سر تعاستك؟

للمشاهدة انقر هنا

) شمــــال غـــــــــرب (

https://youtu.be/TAHGQpBfcBY
https://youtu.be/60--XdcehNc
https://www.youtube.com/watch?v=Z0V7t-yWNIA
https://youtu.be/_Iw_kILpr6g
https://www.youtube.com/watch?v=ayebxkDu7Mk&t=5s
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اللقاءات التوعوية المسجلة

تأثيرات اضطرابات الأكل تأثيرها على الفم والأسنان.

للمشاهدة انقر هنا

لقاء توعوي موجه للمدراء عن بيئة العمل.

للمشاهدة انقر هنا

ماذا يقي منه خفض الوزن 10% ؟

للمشاهدة انقر هنا

ممارسة الرياضة.

للمشاهدة انقر هنا

التغذية الصحية.

للمشاهدة انقر هنا

) شمــــال غـــــــــرب (

https://twitter.com/pfa_unaizah/status/1637053318974304264?s=20
https://twitter.com/pfa_unaizah/status/1706251398009016813?s=20
https://twitter.com/pfa_unaizah/status/1661258309113106432?s=20 
https://twitter.com/pfa_unaizah/status/1652700124940730368?s=20
https://twitter.com/pfa_unaizah/status/1668545856667107330?s=20
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محاضرات توعوية تثقيفية

الألعاب الإلكترونية
 وتأثيرها على الأطفال

للمشاهدة انقر هنا

وداعاً للسمنة

للمشاهدة انقر هنا

تأثير نمط الحياة 
على الجهاز الهضمي

للمشاهدة انقر هنا

الصحة النفسية لمرضى
 التصلب اللويحي المتعدد

للمشاهدة انقر هنا

التلاعب النفسي في بيئة العمل

للمشاهدة انقر هنا

استخدام الأدوية مع المسنين 

للمشاهدة انقر هنا

) شمــــال غـــــــــرب (

https://twitter.com/pfa_unaizah/status/1645027664275570689?s=20
https://twitter.com/pfa_unaizah/status/1633405628763832325?s=20 
https://twitter.com/pfa_unaizah/status/1665734010469793795?s=20
https://youtu.be/kV2cUVBv-Bw
https://twitter.com/i/spaces/1YqGoAlymgaxv
https://2h.ae/dhhB
https://2h.ae/dhhB
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المعارض التوعوية الميدانية

أبرز أماكن التوعية الميدانية:     

المعـــارض التوعويـــة الميدانيـــة تمثل جزءاً هامـــاً من جهـــود التوعية والتثقيف الصحـــي في المجتمع، حيث تســـتهدف 
الوصول إلى الجمهور المســـتهدف مباشـــرة في بيئاتهـــم اليومية.

الحــــــــدائق 
والمنتزهات

المقـــــاهي 
والمطـــاعم

الجهـــــات 
التعليمية

المـــولات 
ومراكـز التسوق

4 مواقـــــــــــــــع

10 مقــــــــــاهي 
7 صالونــــــــــات 
4 مطـــــــــــــاعم 

5 جامعـــــــــــــــات

3 مراكز تسوق

) شمــــال غـــــــــرب (



التوعيـــــــــة والتثقيــــف الصحــــــــي  

عامٌ دارَ في الداخل 45

معرض ماذا يدور في الداخل في الحدائق والمنتزهات العامة 

التوعية بنمط الحياة الصحية
 حديقة المطار بعنيزة

التوعية بأهمية المشي  
ممشى مركز أبحاث الزراعة 
العضوية بمنطقة القصيم

الصحة النفسية والجسدية 
في بيئة العمل

 جادة النخيل بعنيزة

) شمــــال غـــــــــرب (
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معرض ماذا يدور في الداخل في  الجهات التعليمية

التوعية باضطراب الأكل 
كلية العلوم والآداب بعنيزة

القسم النسائي

التوعية باضطراب الأكل 
كلية العلوم والآداب بعنيزة

القسم الرجالي

التوعية باضطراب الأكل  
 كلية الصيدلة بعنيزة

) شمــــال غـــــــــرب (
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معرض ماذا يدور في الداخل في  الجهات التعليمية

التوعية بنمط الحياة على أجهزة الجسم

الكلية التقنية للبنات بعنيزة

تأثير التغذية على صحة الطفل

  روضة المنال بعنيزة

) شمــــال غـــــــــرب (
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التوعية بالأمراض الصامتة   
نادي عنوان اللياقة النسائي

الصحة النفسية والجسدية 
في العمل 

 بوليفارد عنيزة

ضغوط العمل على الصحة 
النفسية والجسدية  

مجمع العثيم مول بعنيزة

معرض ماذا يدور في الداخل في أماكن التسوق والمقاهي

) شمــــال غـــــــــرب (
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مشروع سلامة لتعزيز الصحة في بيئات العمل

تنظيـــم فعاليـــات وورش عمـــل توعوية للموظفيـــن في بيئات عملهـــم حول أهمية الصحـــة في بيئات العمـــل وكيفية 
الحفـــاظ على الصحـــة العامة من أجـــل زيادة مســـتوى الوعي الصحي لديهـــم ، وبالتالـــي زيادة الانتمـــاء والإنتاجية 

لديهـــم ليرتفـــع تباعاً لذلك أداء المنظمة واســـتمراريتها في المنافســـة ســـوق العمل.

	1 تحسين الصحة والإنتاجية لموظفي الشـركات المستهدفــــــة. .
	2 خلــــــق فكــــــر واعي صحيــــا في كافــــــة الطــــــاقم الوظيفي. .
	3 مساندة الجهات الحكومية والشركات الرائدة في تعزيز الصحة في بيئة العمل وتحسين الأداء الوظيفي ورفع انتاجية الموظفين..

	1 التوعية بتأثير وتأثر الصحة الجسدية والنفسية في العمل..
	2 سبل التعامل مع الحالات الصحية الطارئة في مكان العمل..
	3 مهارة الاسترخاء التنفسي عملياً وبإشراف مختص عبر نظارات الواقع الافتراضي..

لا تحظـــى صحـــة الموظـــف المكتبـــي بالاهتمـــام الكبير علـــى الرغم مـــن أن الموظف  يقضي 9 ســـنين من كل 40 ســـنة من 
العمل. فـــي  عمره 

فكرة المشروع : 

أهداف المشروع : 

المواضيع التوعوية :

تقييــم وتحــــديد 
المنظمة احتياج 

المرحلة الثالثةالمرحلة الثانيةالمرحلة الأولى
الخطــــط  تصميم 

العلاجية	
أثــــــر  قيــــــــاس 
البرنامج وفاعليـــة 

مراحــــــل 
العمـــــــل

للمشــــــــاهـــــــــدة

للمزيد انقر هنا

) شمــــال غـــــــــرب (

https://drive.google.com/file/d/1C1oYkza9ltf5lhVJMFyjpXHhy_puBOTH/view
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مشروع سلامة لتعزيز الصحة في شركة شبه الجزيرة لتعليم القيادة 

مــــــــــــــدة 
التنفيــــــــذ

يوم

موظف
عـــــــــــــــــدد 
المستفيدين

15
60

للمشــــــــاهـــــــــدة

للمزيد انقر هنا

) شمــــال غـــــــــرب (

https://x.com/pfa_unaizah/status/1691375764095029248?s=20
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مشروع سلامة لتعزيز الصحة في شركتي ركزة وناد 

مــــــــــــــدة 
التنفيــــــــذ

يوم

موظف
عـــــــــــــــــدد 
المستفيدين

15
50

) شمــــال غـــــــــرب (
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التوعية بالترفيه

مبادرة تحدي المشي تحت شعار " صعبة عليك العشرة " امتدت طيلة شهر رمضان المبارك. 

تحدي صعبة عليك العشرة

بهــدف تعزيــز رياضة المشــي 
بيــن  رمضــان  في  والحركــة 

أفــراد المجتمــع. 

في  المشـــاركين  عـــدد  بلـــغ 
ألـــف  مـــن  أكثـــر  التحـــدي 

رك.  مشـــا

تضمن التحدي تسجيل المشـــاركين في تطبيق 
Pacer والمشـــي 10 آلاف خطـــوة يومياً لمدة 
7 أيـــام ومـــن ثـــم يتـــم الســـحب علـــى جوائز 
المشـــاركين الذيـــن أتموا الخطـــوات المطلوبة. 

0103 02

) شمــــال غـــــــــرب (
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التوعية بالترفيه

جانـــب مـــن تطبيق مهـــارة الاســـترخاء 
التنفســـي عمليـــاً  عبـــر نظـــارات الواقع 
الافتراضـــي في مدرســـة القيـــادة بعنيزة

جانـــب مـــن تطبيق مهـــارة الاســـترخاء 
التنفســـي عمليـــاً  عبـــر نظـــارات الواقع 

الافتراضـــي في بوليفـــارد عنيـــزة 

) شمــــال غـــــــــرب (



التوعيـــــــــة والتثقيــــف الصحــــــــي  
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ملتقى الصحة العالمي2023م. تحت شعار )استثمر في الصحة(.

المكان:المــــــــــــدة:الزمــــــــــــان:  3 أيــــــــــــــــام.2023/10/29م
مركـــز واجهة روشـــن للمعارض 

بالرياض. والمؤتمـــرات 

أهـــــــــــداف المشــــــــاركة

01

04

02

05

03

06

التعريـــف بأهـــداف الجمعيـــة في المشـــروعات الخيريـــة 
للمرضـــى ودعمهـــم.

في  الجديـــدة  العالميـــة  والمنتجـــات  الحلـــول  اكتشـــاف 
الصحيـــة. الرعايـــة 

ــل  ــن قبِـَ ــا مـ ــم تقديمهـ ــدة يتـ ــرات معتمـ ــور مؤتمـ حضـ
أكثـــر مـــن 100 متحـــدث.

الاطـــاع علـــى  تصـــور مســـتقبل الرعايـــة الصحيـــة في 
الســـعودية. العربيـــة  المملكـــة 

الالتقاء بقادة الفكر وصناع القرار من أجل مواجهة التحديات 
في الرعاية الصحية، وتحقيق رؤية المملكة 2030م.

إنشاء شراكات واستثمارات جديدة في القطاع الصحي. 

) شمــــال غـــــــــرب (



التوعيـــــــــة والتثقيــــف الصحــــــــي  
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زيارة مساعد وزير الصحة للمعرض الدكتور/ محمد بن خالد العبد العالي

) شمــــال غـــــــــرب (



الزيارات
التفقدية للمرضى 

تنظــــــم الجمعيــــــة زيارات دوريــــــة 
المنــــــازل والمستشفيات  للمرضى في 

والمــراكز الصحيـــة بهـــدف  :	
والمرافق  المرضـــى  احتياجـــات  تفقـــد 
الصحية وتطويــــــر الخدمـــات المقدمة 
المرضـــى  مــــن  مرتــــــاديه  وربــــــط 

بالجمعيـــة.

)للأمـــــــــــــــــام(



الزيارات التفقدية للمرضى 
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الزيارات التفقدية لمستشفى الملك سعود

عــــــدد
الزيارات

المواقــــــــع 
المستهدفة 

	ăعـــــــيادات الأطفــــــــال
	ăعيــــادات طب الأسنــــان
	ăقســــم غسيــل الكـــــلى
	ăقسم العيادات الخارجيــة
	ăأقسام التنويــــم نســــاء

8

)للأمـــــــــــــــــام(



الزيارات التفقدية للمرضى 
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الزيارات التفقدية للمراكز الصحية

عــــــدد
الزيارات

المــراكز 
الصحية 

المواقــــــــع 
المستهدفة 

	ăمركز صحي السليمانية
	ăمركز صحي الصالحية
	ăمركز صحي لولوة النعيم
	ăمركز صحي الزهرة
	ăمركز صحي الاشرافية
	ăمركز صحي غرب عنيزة
	ăمركز صحي جنوب غرب عنيزة
	ăمركز صحي المطار
	ăمركز صحي الصناعية
	ăمركز صحي وسط عنيزة
	ăمركز صحي الروضة

12
11

)للأمـــــــــــــــــام(



الزيارات التفقدية للمرضى 
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معايدات المرضى في عيد الفطر وعيد الأضحى المبارك 

التهنئة بيوم التأسيس واليوم الوطني 

◀ دار الرعاية الاجتماعية. ◀ مستشفى الحياة الوطني بعنيزة 	 ◀ مستشفى الشفا بعنيزة 	 ◀ مستشفى الملك سعود بعنيزة 	

)للأمـــــــــــــــــام(



الزيارات التفقدية للمرضى 
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الزيارات المنزلية 

عــــــدد
الزيارات

عـــــــــــــــــدد 
المستفيدين 

	ă مرافقة فريـــق الرعاية المنزلية بالمستشـــفيات في زيارتهم الدورية للمرضـــى في منازلهم للاطمئنان على
المســـتفيدين وتحديث البيانات الصحية والاجتماعية والنفســـية لهم وتاميـــن الاحتياجات لهم.

128

128

)للأمـــــــــــــــــام(



الزيارات التفقدية للمرضى 
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العمل
التطوعي في الجمعية 

) الطرف الأيمن(

تدشيــــــن شعــــــار
لقســــــم التطــــوع

للمزيد انقر هنا

)للأمـــــــــــــــــام(

https://drive.google.com/file/d/1A9Fw5vAjPQULqepEHpdR0yFRyuHdrxeN/view


إحصائيات العمل التطوعي 

عـــــــــــــــدد 
المتطوعين

الفـــــــــرص 
التطـــوعية 

الســــاعــات 
التطوعيــــة

العــــــــــائد
الاقتصادي للتطوع

متطــــــوع/ة

فرصة تطوعية

ســـــــــــاعة

ريـــــــــــــال

 1,053 

138

 27,107

 550,355.11

ية     النشــــرات الــــدور

الربــــــع الأول

للمزيد انقر هنا

الربــــــع الثالـــث

للمزيد انقر هنا

الربــــــع الثــــاني

للمزيد انقر هنا

الربــــــع الرابـــــــع

للمزيد انقر هنا

) الطرف الأيمن(العمـــــــــل التطــــوعي في الجمعيــــــــة 
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https://heyzine.com/flip-book/7df36f6742.html
https://heyzine.com/flip-book/9048afea1a.html
https://heyzine.com/flip-book/8e43f3d021.html
https://heyzine.com/flip-book/a292619f8c.html


المشاركات التطوعية 

اليوم العالمي  للمرأة

يوم المعلم العالمي

يوم الشباب العالمي

برنامـــج نمـــــاء 

تهنئة المرضى بالمستشفيات

اليوم العالمي للتطوع
تطوع بخبرتك

اليوم  العالمي للتبرع بالدم

اليوم  العالمي للتبرع بالدم

) الطرف الأيمن(العمـــــــــل التطــــوعي في الجمعيــــــــة 
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https://drive.google.com/file/d/14hUV-aT0E2NWbN634407LTIDuCb4w0C9/view
https://drive.google.com/file/d/1yc7oVTzeGoyKe8OtpqmORMVzMCTvEhHB/view
https://drive.google.com/file/d/1TkG3m2AL7VnNFhoxFO8G9hZ7ns-weAHz/view
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/10rb2GPJD5-YeTuVkYj8mOK3SiDSFZGXS
https://drive.google.com/file/d/17fbDmhXhTHIv8uFmFpPcYzwiPRmw0iRp/view


البرامج التدريبية للمتطوعين 

تقديم 5 برامج تدريبية لعدد 50 متطوع/ ـة  بمشاركة 6 مستشارين ومدربين

) الطرف الأيمن(العمـــــــــل التطــــوعي في الجمعيــــــــة 
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تقييم أداء المتطوعين وقياس الأثر 

النصف الأول من العام

%86%87

النصف الثاني من العام

) الطرف الأيمن(العمـــــــــل التطــــوعي في الجمعيــــــــة 

عامٌ دارَ في الداخل 65



شكراً متطوعينا

مشاركة المتطوعين مناسباتهم

) الطرف الأيمن(العمـــــــــل التطــــوعي في الجمعيــــــــة 
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شكراً متطوعينا

تكريم المتميزين 

شكرا متطوعينا

للمزيد انقر هنا

) الطرف الأيمن(العمـــــــــل التطــــوعي في الجمعيــــــــة 
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https://www.dropbox.com/scl/fo/r0uquab7c2zrzg7sie3zv/h?dl=0&e=2&rlkey=meipvv7o19r8g0ntxyrupgsmu


شكراً متطوعينا

مسابقات وتحديات

جوائز وإهداءات

) الطرف الأيمن(العمـــــــــل التطــــوعي في الجمعيــــــــة 
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الجوائز التطوعية

حصول الجمعيـــة على المـــركـــز الثالث
للجمعيات الأكثر طرحا للفرص التطـوعيـة 

بمنطقــة القصيــم

) الطرف الأيمن(العمـــــــــل التطــــوعي في الجمعيــــــــة 
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الزيارات التفقدية للمرضى 

عامٌ دارَ في الداخل 70

فعاليات
التـــأهيل والتـــرفيــه
والتمكين للمرضى 

)المنتصـــــــــــف( 

)للأمـــــــــــــــــام(



فعاليات التأهيل والترفيه والتمكين للمرضى
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برنامج الترفيه لمرضى مركز ديافرم للفشل الكلوي.

برنامج التأهيل والتمكين.

عـــــــــــــــــدد 
المستفيدين 

عـــــــــــــــــدد 
المستفيدين 

9

く تأهيل مريض فشل كلوي لإكمال دراسته الجامعية. 3

く مكافئة دراسية لعدد 2 من المرضى لاجتيازهم المرحلة الثانوية. 

)المنتصـــــــــــف(



فعاليات التأهيل والترفيه والتمكين للمرضى
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برنامج ترفيهي  في النزل الريفي للمرضى وأسرهم.

برنامج اجتماعي لمرضى الرعاية النهارية وأسرهم.

عـــــــــــــــــدد 
المستفيدين 

عـــــــــــــــــدد 
المستفيدين 

28

28

)المنتصـــــــــــف(



الإعـــــــــــــــــلام

) في الأعــــــــــــلى(



) في الأعــــــــــــلى(

الإعلام

مشاركة الجمعية في ملتقى الصحة العالميتدشين حملة الصحة في بيئات العملتدشين حملة التوعية ماذا يدور بالداخل

تدشين حملة التوعية لتعزيز 
الصحة في بيئات العمل بعنيزة

جمعية أصدقاء المرضى في عنيزة تتصدر مشاركة الجمعية في ملتقى الصحة العالميمشاركة الجمعية في ملتقى الصحة العالمي
فعاليات منتدى الصحة العالمي 2023

الإعـــــــــــــــــلام
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https://twitter.com/EmarahAlQassim/status/1618249115196067841?s=20
https://twitter.com/Jeddah_Radio/status/1683728971341389827?s=20
https://sabq.org/saudia/regions/qvojv3gfa8
https://www.alriyadh.com/2024214
https://twitter.com/riyadh_radio/status/1712385112229167246?s=48&t=HWJKKggg1Z9_fUrKiQ4pxQ
https://twitter.com/pfa_unaizah/status/1717964886561448312?s=20
https://twitter.com/sport24tv_news/status/1720565883926405266?s=46&t=SFM6CJB7EnFfaZVDRdVecw
https://alriyadhdaily.com/article/89a1b3240ad54623af4820eb9528b215


شراكات
ومشــــــــــــــاركات

) في المقـــــــــــــــابل (



اتفاقية شراكة مع جمعية قلبي 
لرعـــايــــــة مرضى القلــــــــــب 

توقيع شراكة مع شركة رحماء 
للخدمات الطبيــــة المنزليـــة 

توقيع شراكة مع شركة رعيل 
الأوائل للمستلزمات الطبية 

اتفاقيــة مــع شــركة فوجي فيلم الشــرق الأوســط 
اليابانيــة بحضــور معالــي وزيــر الاســتثمار خالــد 
الفالــح ووزيــر الاقتصــاد والتجــارة والصناعــة 
اليابانــي كيــن ســايتو ضمــن منتــدى الإســتثمار 

الســعودي اليابانــي 2023م

) في المقـــــــــــــــابل (شراكــــــــــات ومشــــــــــــــاركات
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وفاء
ودعـــــــــــــــــــــاء 

) منعطـــــــــــــــف(



أياد بيضاءم

المهندس عثمان بن حمد الخويطر01

الشيخ أحمد بن محمد القاضي وأبناءه02

الشيخ طارق بن علي التميمي03

الأستاذ أحمد بن حسن التميمي 04

الأفاضل أبناء عبدالله بن حمد الزامل "رحمه الله"05

الشيخة فوزية الجفالي06

الشيخة نادية بنت علي التميمي07

الشيخ فهد بن محمد التميمي 08

الشيخ عبدالله بن محمد التميمي09

الأستاذ يوسف بن سليمان العريني10

شركة محمد وعبدالله سليمان السعدي11

الشيخ عبدالعزيز بن عبدالله الحبردي12

الشيخ عبدالعزيز بن علي الشويعر 13

أياد بيضاءم

الشيخ عبدالمحسن بن عبدالرحمن القاضي14

أوقاف محمد إبراهيم الخضير15

الشيخ فهد بن عبدالعزيز السعيد16

الشيخ محمد بن عبدالعزيز السعيد17

الأستاذ أحمد بن محمد المصيريعي18

ورثة محمد الجبرين "رحمه الله"19

الأستاذ سليمان بن محمد الواصل20

الأستاذ إبراهيم بن محمد المصيريعي21

الأستاذ أحمد بن سليمان الغنيم 22

الأستاذ عبدالعزيز بن سليمان الواصل23

الشيخ أحمد بن عبدالله السعدي24

الشيخ محمد بن عبدالعزيز العلوش25

المهندس عبدالرحمن بن عبدالعزيز الغرير 26

أياد بيضاءم

الأستاذ سليمان بن عبدالعزيز المحيميد 27

الأستاذ نايف بن سليمان أباالخيل 28

الأستاذ فهد بن عبدالعزيز العوهلي29

الشيخ محمد بن صالح الدبيبي30

الأستاذ حمد بن عبدالله القاضي 31

مؤسسة الشيخ محمد بن صالح العثيمين الخيرية32

الشيخ عبدالرحمن بن صالح الطرير33

الأستاذة ريزه منير نهاية آل رشيد34

الأستاذ صالح بن عبدالرحمن الحسون35

 أيادٍ بيضــــــــــــــــاء 
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الرعــــــــــــــــاة 

TRACLEAN
اكستـــــــرا كليــــــن

R

BALL
BEST COURT EVER!

 ) منعطـــــــــــــــف(وفـــــــاء ودعـــــــــــــــــــــاء
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الشركاء الإستراتيجيين 

 ) منعطـــــــــــــــف(وفـــــــاء ودعـــــــــــــــــــــاء
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شركاء التنفيذ 

مستشفى المـلك سعـود بـعنيزة
King Saud Hospital Unayzah

Empowered by Qassim Health Cluster

 ) منعطـــــــــــــــف(وفـــــــاء ودعـــــــــــــــــــــاء
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شركاء التنفيذ 

منصة إحسان الوطنية للعمل الخيري 

 ) منعطـــــــــــــــف(وفـــــــاء ودعـــــــــــــــــــــاء
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شركاء التنفيذ 

صندوق دعم الجمعيات 

 ) منعطـــــــــــــــف(وفـــــــاء ودعـــــــــــــــــــــاء
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شفافية
وإفصــــــــــــــــــاح

 إصعـــــــــــــــــد 



إفصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاح 

لا يوجـــد حكـــم قضائـــي أو 
قـــرار تنفيـــذي أو إداري 
أو  جـــزاء  أو  عقوبـــة  أو 
ـــد  ـــرازي أو قي ـــر احت تدبي
مفـــــــروض  احتياطـــي 
مـــن  الجمعيـــة  علـــى 
المـــــركز أو أي جهــــــة 
إشــــــرافية أو تنظيميـــة 

أو قضائيـــة.

ـــد أعمــــــال  لا توجــــــــــ
ـــة  ـــا مصلح ـــود فيه أو عق
ــس  ــاء مجلـ ــد أعضـ لأحـ
الإدارة في الجمعيــــــــة أو 
القيادييـــن  الموظفيـــن 
فيهـــا أو لأي شـــخص ذي 

علاقـــة بـــأي منهـــم.

لا توجـــــــد تحفظـــات عن 
ـــة ولا  ـــوائم الماليــــ القــــ
التقاريـــر الربعيـــــــة مـــن 
ـــابات  ـــع الحســـــ مراجــــ

الخارجـــي.

لا توجـــد أيـــة مكافئـــات 
ماليـــة لاي عضـــو مـــن 
أعضـــاء مجلـــس الإدارة 
المنبثقـــة  اللجـــان  أو 

عـــن المجلـــس.

ـــد أيـــة فروقـــات  لا توجــــ
ــرية في  ــة جوهـــــ ماليـــــ
ـــة  ـــال الجمعي ـــج أعم نتائ
عـــــــن نتائـــــــج الســـنة 

الســـابقة.

0102030405

) إصعـــــــــــــــــد (شفافيـــــــــــة وإفصــــــــــــــــــاح
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إفصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاح 

أبرز التوصيات أبرز التوصيات 

استطلاع رأي المجتمعاستطلاع رأي المتبرعين

 نسبة الرضا 
الاجماليـــة  نسبة الرضا %90

الاجماليـــة %98

إضافة فقرة استفسارات عامة في سناب وإيضاح المبهم للمجتمع.※	
اختصار نص الرسالة وتحسين محتواها.※	
ــدد ※	 ــر عـ ــة لأكبـ ــول الجمعيـ ــان وصـ ــي لضمـ ــر الإعلانـ ــادة النشـ زيـ

ــع. ــن المجتمـ ــن مـ ممكـ

زيــادة النشــر الإعلانــي لضمــان وصــول الجمعيــة لأكبــر عــدد ممكــن ※	
مــن المجتمــع.

شرح وافي عن وسائل وطرق التبرع الالكتروني وطريقة عملها.※	
الـــدورات التطويريـــة للمتطـــوع لبنـــاء المهـــارات الجديـــدة لتنفيـــذ ※	

الفرصـــة بأعلـــى جـــودة ممكنـــة.
ـــة ووســـائل التواصـــل ※	 ـــع الجمعي ـــى موق ـــة عل طـــرح الفـــرص التطوعي

ـــة. ـــى التطـــوع بالجمعي الاجتماعـــي لتســـهيل الوصـــول إل

) إصعـــــــــــــــــد (شفافيـــــــــــة وإفصــــــــــــــــــاح
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إفصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاح 

أبرز التوصيات أبرز التوصيات 

استطلاع رأي المتطوعيناستطلاع رأي المستفيدين

قيـاس رضـا المسـتفيدين هاتفياً أو من خلال ذويهم للفئـات الغير قادرة ※	
علـي تعبئة الاسـتبيان إلكترونياً من كبار العمـر والمرضى والأميين.

توفيـــر خدمـــة الخـــط الســـاخن علـــي الموقـــع، حتـــي يتمكـــن الجمهـــور ※	
مـــن التواصـــل المباشـــر مـــع الجمعيـــة.

إقامـــة اجتماعـــات دوريـــة حضوريـــة لمناقشـــة أعمالهـــم وطـــرح ※	
ــة. ــام الفرصـ ــى اتمـ ــز علـ ــم وحافـ ــبة لتخصصاتهـ ــدة مناسـ ــكار  جديـ أفـ

ــر ※	 ــوع وتوفيـ ــة للمتطـ ــة المطروحـ ــة للفرصـ ــة الكاملـ ــر التهيئـ توفيـ
ــا. ــع احتياجاتهـ جميـ

التجـــاوب الفعـــال والســـريع بيـــن مســـؤول التطـــوع والمتطـــوع ※	
لحفـــظ وقـــت الطرفيـــن.

الـــدورات التطويريـــة للمتطـــوع لبنـــاء المهـــارات الجديـــدة لتنفيـــذ ※	
الفرصـــة بأعلـــى جـــودة ممكنـــه.

 نسبة الرضا 
الاجماليـــة  نسبة الرضا %94

الاجماليـــة %98

) إصعـــــــــــــــــد (شفافيـــــــــــة وإفصــــــــــــــــــاح
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درجة الحوكمة

حصول الجمعية على درجة 

في  تقييم معايير الحوكمــة الصــــادرة من 
المركز الوطني لتنمية القطاع الغير ربحي 

 %98,52

) إصعـــــــــــــــــد (شفافيـــــــــــة وإفصــــــــــــــــــاح
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القوائم المالية وتقرير المراجع الخارجي

للإطــــــــــــــــــــــــــلاع

للمزيد انقر هنا

) إصعـــــــــــــــــد (شفافيـــــــــــة وإفصــــــــــــــــــاح
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https://drive.google.com/file/d/191b73BGOyd9JS38I8w9kG9345Ileb9iZ/view?usp=drive_link


نتائج مؤشرات الأداء المالي 

للإطــــــــــــــــــــــــــلاع

للمزيد انقر هنا

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1KZQk38Ahv6h7CqYqWurV-O-Hr_0_tv0V/edit?usp=drive_link&ouid=115210199067634376438&rtpof=true&sd=true


القوائم المالية وتقرير المراجع الخارجي

م
بيانات الادخال الأساسية

المبلغالبندالمجموعة

المصروفات1

713,838المصروفات العمومية والإدارية

10206435مصروفات البرامج والأنشطة

686584مصروفات التشغيل المحملة على النشاط

24051مصروفات الأوقاف

0مصروفات الاستثمار

24051مجموع مصروفات الاستدامة

243,316.00مصروفات جمع الأموال

76,724.00مصروفات الحوكمة

11950948مجموع المصروفات

الإيرادات والتبرعات2

241,500.00إيرادات الأوقاف

0إيرادات الإستثمارات

241500مجموع إيرادات  الاستدامة

13,764,177مجموع التبرعات 

الأصول3

11,615,002.00النقد وما في حكمه

0الاستثمارات المتداولة

3228750أصول الاستدامة الوقفية

0أصول الاستدامة الاستثمارية

3228750مجموع أصول  الاستدامة المالية

الالتزامات وصافي الأصول4
9,304الالتزامات المتداولة

1195871صافي الأصول المقيدة

2072532صافي أصول الأوقاف النقدية

3,277,707مجموع الإلتزامات وصافي الأصول المقيدة والأوقاف5
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موشرات الاداء المالي وبيانات الادخال

التقدير المكافئالدرجة المكتسبةم

ممتازمن %90 إلى 1100%
ًمن %80 إلى 289% جيد جدا
جيدمن %70 إلى 379%
متوسطمن %50 إلى 469%
ضعيفأقل من 550%

جــــــــــــــــــدول
التقديرات
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معادلة 
مركبة  المحققة المؤشر الرئيسي

والمستهدف

ية يف الإدار %86 %20%17 المصار
يف ية إلى إجمالي المصار يف الإدار %190% 9-%25%15%6%100%80نسبة المصار

ية يف الإدار -%70-%0%100%30%30%20نسبة عوائد الاستدامة المالية إلى المصار

يف البرامج  مصار
%100%45%45والأنشطة

يف البرامج والأنشطة %128%16%35%75%91%100%60نسبة مصار

ية المحمةّ على البرامج والأنشطة يف الإدار %183% 8- %25%0.0715%100%40نسبة المصار

%100%10%10الإستدامة

يف يف الاستدامة إلى إجمالي المصار %196% 5-%10%5%0%100%30نسبة مصار

يع الاستدامة المالية  كفاءة العوائد من مشار
يف الاستدامة إالى عوائد الاستدامة %100%0%20%10%10%100%30)مصار

%100%0%0%8%7%100%40كفاءة الإستثمار لأصول الاستدامة المالية

جمع الأموال 
والتبرعات

 
10%10%100%

يف يف جمع الأموال لإجمالي المصار %159 % 3-%10%5%2%100%50نسبة مصار

%182 % 8-%20%10%2%100%50كفاءة جمع التبرعات و الأموال

قدرة المنظمة على 
تغطية التزاماتها 

المستقبلية
11%15%70%

%354%254%50%100%354%100%70قدرة الجمعية على تغطية التزاماتها تجاه الغير

يفها للفترات القادمة 11.68  128.15 -140.151218%0%30قدرة الجمعية على تغطية مصار

النسبة %100%93الدرجة النهائية
الكاملة

%7ممتازالتقدير
المتبقي 
للدرجة 
الكاملة
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ملخص النتائج + الرسوم البيانية

المصروفات العمومية والإدارية

مصروفات البرامج والأنشطة

(تالاستثمارا+الأوقاف)مصروفات الاستدامة  مصروفات جمع الأموال

مصروفات الحوكمة

رسم بياني مقارن لمصروفات الجمعية كجهود للجمعية
(سلوك الجمعية للعام الجاري من خلال التكاليف)

الفعلي المستهدف الحد الأعلى

0

2000000

4000000

6000000

8000000

10000000

12000000

مصروفات الاستدامة مصروفات البرامج والأنشطةالمصروفات العمومية والإدارية
(الاستثمارات+الأوقاف)

مصروفات الحوكمةمصروفات جمع الأموال

الجمعية بياني مقارن لأنواع مصروفات  رسم 
الفعلي المستهدف الحد الأعلى

0

2000000

4000000

6000000

8000000

10000000

12000000

14000000

إجمالي التبرعاتإجمالي إيرادات الاستدامة

الجمعية ات  إيراد بياني مقارن لأنواع  رسم 
المبلغ المستهدف مبلغ الحد الأعلى المبلغ الفعلي

نتائج المصاريف الإدارية

المصروفات الإداريةنسبة
لإجمالي المصاريف

ة إلى نسبة عوائد الاستدامة المالي
المصاريف الإدارية

100%30%

البرامج والأنشطةنتائج مصاريف

البرامجمصاريفنسبة
ريفوالأنشطة لإجمالي المصا

نسبة المصاريف الإدارية 
شطةالبرامج والأنالمحمّلة على

100%100%

نتائج الاستدامة

مصاريفنسبة
ي لإجمالالاستدامة 

المصاريف

كفاءة العوائد من 
مشاريع الاستدامة

المالية

كفاءة الاستثمار
لأصول الاستدامة

المالية

100%100%100%

الأموال و التبرعاتنتائج جمع

جمعمصاريفنسبة
الأموال لإجمالي 

المصاريف

ات التبرعكفاءة جمع
والأموال

100%100%

ا نتائج قدرة المنظمة على تغطية التزاماته
المستقبلية

تجاه قدرة الجمعية على تغطية التزاماتها
الغير

100%

النتيجة النهائية للجمعية

93% ممتاز :الدرجة:التقدير

7%

93%

0%0%0%

توزيع المصروفات الفعلية للجمعية

المصروفات العمومية والإدارية مصروفات البرامج والأنشطة
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فريق
الإعـــــــــــــــــــــداد



قسم العلاقات العامة والإعلام 

خالــــــــــد بن مطــــــــــــر الروقـــــــــي

قسم التخطيط والجودة  

محمد بن ماهر عبد الحميد البيومي

إشراف ومتابعة 

الإدارة التنفيذية : باسل بن محمد أبا الخيل 

فريق الإعداد 

فريق الإعـــــــــــــــــــــداد
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أرقام الحسابات البنكية 
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الخاتمة

تلويحة… تلميحة

عـــــــــــــــــــامٌ دار

ليـــــلٌ ونهــــــــــار

عملنـــــا .. بذلنـــــا

عبـــــــــــر  رحلـــــةٌ

في أرجاء الوطن

دار في داخلـــــه

البناء ... الوفاء ... العطاء

وفي كل اتجاهاتــــــــــه

شمــــــــــالًا ... جنــــــــــوباً

هنــــــــــا وهنـــــاك

حضـــــرنا وإياكـــــم

صداقـــــة لاتقـــــف
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